A tutto benessere con le nuove Tisane di Twinings

La tendenza salutista degli ultimi anni invita a ricorrere spesso a cure naturali per
combattere i piccoli malesseri o malumori quotidiani. Protagonisti di questo trend sono
gli infusi, i té verdi e le tisane. Pochi minuti di infusione e piante, fiori e frutti
sprigionano tutti gli aromi, profumi e fragranze che aiutano a sentirsi bene con se
stessi.

Da ottobre 2007 Twinings lancia, anche in Italia, la nuova linea interamente dedicata
al benessere: le Tisane. Relax, Figure e Purity, tre nuove miscele a base di erbe
naturali, rinomate per i loro specifici benefici funzionali, senza zucchero aggiunto né
aromi artificiali:

RELAX - Una delicata tisana creata per aiutare a prendersi cura di sé e favorire il
relax e la calma. A base di tiglio, camomilla e fiori d’arancia, tutte erbe note per i loro
effetti rilassanti.

FIGURE - Una bevanda rinfrescante e coadiuvante nei regimi alimentari ipocalorici.
Per sentirsi sempre bene con se stessi. A base di te verde sencha, verbena, maté e
ortica.

PURITY - Creata per eliminare le impurita quotidiane, questa miscela € a base di
menta piperita, ortica, da sempre usata per aiutare la digestione, tarassaco, noto per i
suoi effetti depurativi, bardana e cardo mariano, dalle riconosciute proprieta
antiossidanti.




